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2024 年 8月 21 日 

 

ロバート・ウォルターズ・ジャパンのジョシュア・ブライアンが、認定

NPO 法人 東京英語いのちの電話（TELL Japan）の理事長に就任 

 

ロバート・ウォルターズ・ジャパン株式会社の金融・コンサルティング・法務・コンプライアン

ス・人事部門を統括するシニア・ディレクターのジョシュア・ブライアン（Joshua Bryan）が、日

本の国際コミュニティのメンタルヘルス（心の健康）向上に取り組む認定 NPO 法人、東京英語い

のちの電話（以下 TELL Japan）の理事長に就任したことをお知らせします。 

TELL Japan は 1973 年の設立以来、無料電話相談、ワークショップやトレーニングなどのアウトリ

ーチ活動、専門家による対面カウンセリングの 3 本柱を通して日本の国際コミュニティのメンタル

ヘルスに貢献してきました。自殺ゼロの社会を目指し、近年では週末 24 時間体制の導入に向けた

土台作りや、ウクライナの避難民支援などにも取り組んでいます。 

ブライアンは以前より TELL Japan の理事会に所属し、様々な取り組みに精力的に関与してきまし

た。また、当社のダイバーシティ＆インクルージョン委員会の創設メンバーであり、メンタルヘル

スを推進する活動のほか、LGBT とアライのための法律家ネットワーク（Lawyers for LGBT & 

Allies Network、NPO）とともに LGBT コミュニティを支援する活動にも積極的に参加していま

す。この度の理事長就任は、ブライアンのこれまでの幅広い社会活動の功績です。 

ブライアンは、以下のようにコメントしています。 

「日本は、孤立感の高まりや、過剰につながった社会の中で若者が直面する複雑なプレッシャーな

ど、様々なメンタルヘルスの問題に直面しています。私たちは、仕事や家族のために日本に転居し

てきた人たち、紛争から避難を求める人たち、社会的平等を目指して歩んでいる女性たち、社会的

受容や充実した生活を望む LGBTQ+コミュニティの人たち等を含め、あらゆるバックグラウンド

の人々に手を差し伸べたいと考えています。私たちが力を合わせれば、人生の困難に立ち向かい、

壁を乗り越え、必要なメンタルヘルスケアを誰もが受けられる社会を築くことができます。あなた

は決して一人ではないことを忘れないでください。我々がここについています。私たちは共にある

ことで、ずっと強くなれるのです」 
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日本の外国人人口は 2024 年の年初時点で 300 万人超えと過去最高を記録しており、国際コミュニ

ティにおけるメンタルヘルスの需要は増えています。TELL Japan は、寄付を通してこのような

人々のメンタルヘルスを支援するための活動を行っています：https://telljp.com/donate/ 

 

+++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++ 

 

ロバート・ウォルターズ・ジャパンについて 

ロバート・ウォルターズは 1985 年に設立され、世界 31 ヵ国でタレント・ソリューション・ビジネ

スを展開するグローバル企業です。日本では 2000 年に東京オフィスを、2007 年に大阪オフィスを

開設し、24年以上にわたり日本の転職市場において実績を築いてきました。ロバート・ウォルター

ズ・ジャパンのコンサルタントは、各業界のエキスパートであり、幅広い業種・職種の人材ソリュ

ーションをチームで提供しています。 

当社の 3 つの主なサービス： 

• 人材紹介： 正社員採用、派遣・契約社員採用、エグゼクティブサーチ、海外在住の日本人

向けの帰国時キャリアコンサルティングサービスを提供しています。 

• 採用代行・人材アウトソーシング：採用にまつわる業務の委託や、専門性の高いプロフェッ

https://telljp.com/donate/
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ショナルのアウトソーシングをご利用いただけます。 

• タレント・アドバイザリー：マーケット・インテリジェンス、企業が採用におけるダイバー

シティ＆インクルージョンを確保するための「DEI 推進ロードマップサービス」、日本にお

ける女性管理職の育成を推進するための「女性リーダーシップ推進プログラム」などを提供

しています。 

 

当社の DEI に対する取り組みはこちらをご覧ください： 

https://www.robertwalters.co.jp/about-us/equity-diversity-and-inclusion.html 

 

＜本件に関するお問い合わせ先＞ 

ロバート・ウォルターズ・ジャパン株式会社 広報部 

TEL: 03-4570-1500 

e-mail: info@robertwalters.co.jp 

 

+++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++ 

 

TELLについて 

東京英語いのちの電話（TELL）は 1973 年に設立され、日本の国際社会と地域社会に、世界最高水

準のメンタルヘルスサポートとカウンセリングサービスを提供する非営利団体です。TELL のサー

ビスは、無料の電話/チャットによるサポートと情報提供、専門家による対面カウンセリング、コ

ーポレートウェルネス、教育ワークショップなど多岐にわたります。TELL とサービスの詳細につ

いては、http://www.telljp.com/ をご覧ください。 

  

メディアお問い合わせ 

認定 NPO 法人東京英語いのちの電話（TELL） 

広報担当 

Development@telljp.com 

  

相談窓口 

あなたまたは周りの人が悩みを抱えている場合は下記にご相談ください。 

 

TELL Japan（英語）：https://telljp.com/ 

電話相談：0800-300-8355（フリーダイヤル） 

 

mailto:info@robertwalters.co.jp
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オンラインチャット：https://telljp.com/lifeline/ 

（ご利用時間はこちらよりご確認ください：https://telljp.com/tell-hours/）  

  

よりそいホットライン（多言語）：https://www.since2011.net/yorisoi/en/ 

電話相談：0120-279-338（外国語をご希望の方は 2 を押してください） 

  

まもろうよ、こころ（厚生労働省・日本語）：https://www.mhlw.go.jp/mamorouyokokoro/ 


